
202６年度 子育て講座 
＜開催時間＞ 10時～11時(５月は 10時～11時半) 

＜ 参加費 ＞   200円～600円  

第１回 ４／１８(土) 

未就園児のパパママ 

あつまれ～！ 

＜対象者＞未就園児の保護者 ２０人 

※託児 先着５名 

    

第２回 ５／２７(水) 

バイバイ離乳食 

 

＜対象者＞後期の離乳食の進め方に 

関心のある方 １０人 

     １０組(子ども同室) 

    

第６回 ９／１７(木) 

こころが育つ読み聞かせ 

 

＜対象者＞0 歳～年長児までの 

子どもと保護者 １０組 

 

    

第５回 ８／２２(土) 

クワガタを育ててみよう！ 

 

＜対象者＞3 歳～年長児までの 

子どもと保護者 １５組 

    

第８回 １１／１９(木) 

お母さんと遊ぼう 

 

＜対象者＞1 才前後の 

子どもと保護者 １０組 

          １０組 

      

    

第３回 ６／２３(火) 

親子で音遊び 

 

＜対象者＞２歳～年長児までの 

子どもと保護者 １０組 

     

    

第４回 ７／１６(木) 

妊婦さんに聞いてほしい 

おっぱいの話 

＜対象者＞母乳育児に関心のある方１０人 

     ※授乳中のママも歓迎 

    

第７回 １０／２８(水) 

楽しい 

ポップアップカード作り 

＜対象者＞0 歳～年長児までの 

子どもと保護者 １０組  

      

    

第９回 １２／９(水) 

親子でトランポビクス 

 

＜対象者＞２歳～年長児までの 

子どもと保護者 １０組 

     

    

第１０回 ２／１８(木) 

リトミックで遊ぼう 

 

＜対象者＞２歳～年長児までの 

子どもと保護者 １０組 

     

    


